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MEHIO Ha «Z» g/j’ 2@3 i

Ne HaumenoBanue 011012 Beixon, | Beakn, | JKupsl, | Yriaeso | Juep.uen
n/u r r r AbI, T HOCTb,
KKaJI
3aBTpak (OB3)
(Bo3pactHas kateropus 7-11 Jier)
1 Kama MojiouHass MaHHas )KHIKas 150 4,1 5,4 25,2 182
2 | @pyxTsl cBexue (16110k0) 150 0,6 0,6 14,3 68
3 Yait ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15,0 59
4 | Xneb nueHn4HbIH 40 4,8 1,2 20,5 105
HTroro: 555 9,6 7,2 77,3 415
2-0if 3aBTpaK
1 S6noku neyeHpIe 100 0,4 0,4 24,9 108
) Yait ¢ caxapoM B TUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60
Hroro: 322 0,7 0,4 40,1 168
CTONMOCTb palMoHa:
3aBTpak (OB3)
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 Jier u crapme)
1 Kama Mojo4Has MaHHas KHIKas 200 5,5 6,8 33,6 242
i DpykThI cBeXHUE (10710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68
3 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,1 0 15,0 59
4 | Xnel mueHnqHbIA 40 4,8 1.2 20,5 105
Hroro: 605 11,0 8,6 85,7 475
2-0¥ 3aBTpaK
1 S6n0KM neYeHbIe 100 0,4 0,4 24,9 108
y Yaif ¢ caxapoM U JIMIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60
Hroro: 322 0,7 0,4 40,1 168
CTOMMOCTb pallHoHa:
3aB. IpOU3BOACTBOM D

DKOHOMHCT 110 LieHaM




